
      CABO SAN LUCAS 

Chorégraphe  Rep Ghazali 2008 
Description  Line, 32 comptes, 4 murs 

Musique  Cabo san Lucas by Toby Keith 

Rythme  BPM 115 

Niveau   Débutant  

 Interclubs Grand Est 2008-2009 

 

Débuter la danse après 3X8 temps 

 

LEFT CROSS ROCK-RECOVER, SIDE SHUFFLE, RIGHT CROSS ROCK-RECOVER, ¼ 

TURN SHUFFLE 
1-2        Croiser PG devant PD, revenir poids du corps sur PD 

3&4      Pas chassé laréral gauche G, D, G 

5-6        Croiser PD devant PG, revenir poids du corps sur PG 

7&8      Pivoter 1/4 de tour vers la droite avec pas chassé avant droit D, G, D 

 
STEP-½ PIVOT, ROCKING CHAIR, SHUFFLE FORWARD LEFT 
1-2        Poser PG en avant, pivoter 1/2 tour vers la droite avec transfert poids du corps PD 

3-4        Poser PG en avant, revenir poids du corps sur PD 

5-6        Poser PG en arrière, revenir poids du corps sur PD (rocking chair) 

7&8      Pas chassé avant gauche G, D, G 

  
RIGHT ROCK FORWARD-RECOVER, SHUFFLE ½ TURN, SKATE LEFT-RIGHT, 

SHUFFLE FORWARD 

1-2        Poser PD en avant, revenir poids du corps sur PG 

3&4      Pivoter 1/2 de tour vers la droite avec pas chassé avant droit D, G, D 

5-6        Glisser PG en diagonale avant gauche (skate), glisser PD en diagonale avant droit 

7&8      Pas chassé avant gauche G, D, G 

 

STEP-½ PIVOT, SHUFFLE FORWARD, CROSS-BACK, SWAY-SWAY 
1-2        Poser PD en avant, pivoter 1/2 de tour vers la gauche avec transfert poids du corps PG  

3&4        Pas chassé avant droit D, G, D 

5-6        Croiser PG devant PD, poser PD en arrière 

7-8        Poser PG à gauche en balançant les hanches vers la gauche (sway), sway PD à droite 

 

Recommencez     et souriez 

 

 

Chorégraphie traduite par Sylvie 

Source : www.kickit.to 

http://littlerockdancers.fr 

http://www.kickit.to/
http://littlerockdancers.fr/


Cabo San Lucas 

Choreographed by Rep Ghazali 

Description:32 count, 4 wall, beginner line dance 
Musique:Cabo San Lucas by Toby Keith [CD: That Don't Make Me A Bad Guy / 

] 
 Start dancing on lyrics 

LEFT CROSS ROCK-RECOVER, SIDE SHUFFLE, RIGHT CROSS ROCK-RECOVER, ¼ 
TURN SHUFFLE 
1-2Cross/rock left over right, recover to right 

3&4Chassé side left, right, left 
5-6Cross/rock right over left, recover to left 

7&8Turn ¼ right and step right forward, step left together, step right forward 
STEP-½ PIVOT, ROCKING CHAIR, SHUFFLE FORWARD LEFT 
1-2Step left forward, turn ½ right (weight to right) 

3-4Rock left forward, recover to right 
5-6Rock left back, recover to right 

7&8Chassé forward left, right, left 
RIGHT ROCK FORWARD-RECOVER, SHUFFLE ½ TURN, SKATE LEFT-RIGHT, SHUFFLE 
FORWARD 

1-2Rock right forward, recover to left 
3&4Turn ½ right and step right forward, step left together, step right forward 

5-6Skate left, skate right 
7&8Chassé forward left, right, left 
STEP-½ PIVOT, SHUFFLE FORWARD, CROSS-BACK, SWAY-SWAY 

1-2Step right forward, turn ½ left (weight to left) 
3&4Chassé forward right, left, right 

5-6Cross left over right, step right back 
7-8Sway left, sway right 
REPEAT 

 

http://click.linksynergy.com/fs-bin/stat?id=CGDgcQ3mApc&offerid=78941&type=3&subid=0&tmpid=1826&RD_PARM1=http://phobos.apple.com/WebObjects/MZStore.woa/wa/viewAlbum?i=292953801&id=292953747&s=143441&partnerId=30
http://www.amazon.com/gp/product/B001IS96NA?ie=UTF8&tag=kickit-20&link_code=as3&camp=211189&creative=373489&creativeASIN=B001IS96NA

