
LA CHAPELLOISE
Niveau : débutant

32 temps
Danse en cercle – par 2

Filles à l’extérieur et Garçons à l’intérieur du cercle
On se tient par la main à heuteur d’épaule

Musique : Tell me ma – Sham Rock
I want to be a cowboy sweetheart – Suzy Bogguss

I’m at home on the range – Suzy Bogguss

FEMME

1 à 4 4 PAS AVANTS : D.G.D.G
5 à 8 1/2 TR G - 4 PAS ARRIERES : D.G.D.G

1 à 4 4 PAS AVANTS : D.G.D.G
5.6.7 1/2 TR D - 3 PAS ARRIERES : D.G.D
8 POINTER G

HOMME

1 à 4 4 PAS AVANTS : G.D.G.D
5 à 8 1/2 TR D - 4 PAS ARRIERES : G.D.G.D

1 à 4 4 PAS AVANTS : G.D.G.D
5.6.7 1/2 TR G - 3 PAS ARRIERES : G.D.G
8 POINTER D

On se retrouve en  position de départ

1.2 1 PAS G – POINTER D + BUMP G
3.4 1 PAS D – POINTER G
5.6 3 PAS EN TOURNANT A G : G.D.G
7.8 POINTER D

1-2 1 PAS D – POINTER G + BUMP D
3-4 1 PAS G – POINTER D
5-6 3 PAS LATERAUX A D : D.G.D
7-8 POINTER G

L’homme fait passer la femme  à l’intérieur du cercle

1.2 1 PAS D – POINTER G + BUMP D
3.4 1 PAS G – POINTER D
5.6.7.8 4 PAS EN TOURNANT A D : D.G.D.G 

1.2 1 PAS G – POINTER D + BUMP G
3.4 1 PAS D – POINTER G
5.6.7.8 4 PAS LATERAUX A G : G.D.G.D

La femme passe sous le bras gauche de l’homme pour rejoindre le cavalier de derrière – à l’extérieur du cercle

Après avoir changé de cavalier/cavalière, on se retrouve en position de départ

REPRENDRE AU DEBUT




