
SHAKIN MIX
32 temps – 4 murs

Choregraphe : Ivonne Van Baalen
Niveau : débutants

Musiques : Hitmix – Shakin’ Stevens
Intro 16 temps

TOUCH HEEL FORWARD, STEP BESIDE, TWICE, TOE TOUCH, STEP BESIDE, TOE TOUCH, 
TOUCH

1-2 TOUCH TALON AVANT D – ASSEMBLER
3-4 TOUCH TALON AVANT G – ASSEMBLER
5-6 TOUCH POINTE LATERALE D – ASSEMBLER
7-8 TOUCH POINTE LATERALE G – POINTER G

SIDE STEP, BESIDE, SIDE STEP, TOUCH, SIDE STEP, BESIDE, ¼ TURN RIGHT, TOUCH
1-2 PAS LATERAL G - ASSEMBLER
3-4 PAS LATERAL G – POINTER D
5-6 PAS LATERAL D - ASSEMBLER
7-8 PAS LATERAL D 1/4TR D – POINTER G

TOUCH HEEL FORWARD, HOOK, HEEL, STEP BESIDE WITH LEFT AND RIGHT FEET
1-2 TOUCH TALON AVANT G – HOOK G 
3-4 TOUCH TALON AVANT G – ASSEMBLER
5-6 TOUCH TALON AVANT D – HOOK D 
7-8 TOUCH TALON AVANT D – POINTER D

STEP ½ TURN STEP, HOLD, STEP ½ TURN STEP, HOLD
1-2 STEP TURN 1/2TRG
3-4 Pas AVANT D - HOLD
5-6 STEP TURN 1/2TRD 
7-8 Pas AVANT G – HOLD

REPRENDRE AU DEBUT




